
 

 

Einführung Bürgerbeteiligung und demokratische politische 
Willensbildung  
Zielgruppe:  Bürgermeister/Bürgermeisterinnen, kommunale Verwaltungsmitarbeitende, 

Landkreise 

Dauer:  6 Stunden  

 

Zeit Inhalt Methode / Material 

09:00 Beginn, Begrüßung, Ziele, Ablauf, Regeln, Vorstellung  Warming-Up 

09:30 Bürgerbeteiligung als eine Säule der Demokratie: 
- Säulenmodell Demokratie, deliberative 

Demokratietheorie, formelle und informelle Beteiligung 
- Stärkung der Demokratie 
- Beteiligung: Verständnis, Definition, Stufen, Ziele, 

Zielgruppen, Chancen, Risiken, Leitlinien 

Input mit Folien zur 
Wissensvermittlung 

Rückfragen und 
Austausch 

10:20 Kurze Pause  

10:30 Aus verschiedenen Perspektiven (Mensch aus Bürgerschaft, 
aus Verwaltung, aus Politik) …  
- Welche Erfahrungen mit Beteiligung mache ich bisher? 
- Was sind meine größten Befürchtungen? 
- Wozu und wie würde ich mich gerne beteiligen? 
Vorstellung der Ergebnisse im Plenum 

Austausch in 3-er- 
Kleingruppen 

vorbereitete Poster 
mit jeweils 3 
Perspektiven 

11:30 Gelingende Bürgerbeteiligung I: Strukturen, 
Qualitätsstandards, Rekrutierung, Kommunikation 

 

12:15 Mittagspause  

13:00 Gelingende Bürgerbeteiligung II: Beteiligungskonzept, 
Methoden, Beispiele 

Methodenwand 

Beispiel-Steckbriefe 

13:30 Beteiligungskonzept anhand von Beispielen entwerfen 
Sichtung und Auswertung der Ergebnisse 

 

Kleingruppen mit 
Regieanleitung 

Muster für 
Beteiligungskonzept 

14:40 Feedback und Verabschiedung  

15:00 Ende  

 

 


